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Descripcion General

La regulacion de la IA ya no es teoria: gobiernos
y organismos internacionales estdn creando reglas
concretas para definir qué pricticas estdn
prohibidas, qué sistemas son “alto riesgo” y qué
obligaciones tienen los proveedores y usuarios de
IA. Estas normas buscan equilibrar innovacion,
proteccion de derechos fundamentales, seguridad
y transparencia. digital-strategy.ec.europa.eu+1

Tendencias regulatorias clave (lo que esta
pasando ahora)

Reglas por jurisdiccién, pero con objetivos
comunes. Europa defini6 un marco legal
exhaustivo (Al Act) con calendario de aplicacién
por fases; Estados Unidos avanza mediante
6rdenes ejecutivas, marcos de riesgo y acciones
regulatorias federales; China regula
especificamente servicios generativos y “deep

synthesis”.  digital-strategy.ec.europa.eu+2The
White House+2

Enfoque en modelos generativos y
transparencia.  Reguladores  priorizan la

trazabilidad de datos, etiquetado de contenido
generado por IA y obligaciones de verificacion de
proveedores. chinaregulatesai.alexmakosz.ca

Riesgo y gobernanza interna. Politicas que
exigen evaluacion de riesgo (internas y externas),
registros de modelos y responsables legales para
usos de IA (p. ej. sistemas de alto riesgo). NIST
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Acciones sectoriales y procurement publico. Las compras publicas y sectores regulados
(salud, transporte, finanzas) estan recibiendo requisitos adicionales para certificacion y
pruebas. digital-strategy.ec.europa.eu

Lo mas relevante (puntos concretos a recordar)

Fechas y hitos en la UE: El Al Act entr6 en vigor el 1 de agosto de 2024; varias obligaciones y
prohibiciones se aplican por fases, con plena aplicabilidad prevista para 2 de agosto de 2026 (y
plazos intermedios como obligaciones de alfabetizacion y gobernanza). Esto impacta a cualquier
empresa que opere en la UE o suministre a mercados europeos. digital-strategy.ec.europa.eu
Estados Unidos: la politica federal ha pasado de recomendaciones voluntarias a planes de accién
y Ordenes ejecutivas que empujan coordinacién nacional y estindares (marco de riesgo,
revisiones regulatorias). Esto eleva la probabilidad de reglas federales mds vinculantes a medio
plazo. The White House+1

China: reglas estrictas para servicios de generacién de contenido —identificacién de usuarios,
revisiones de seguridad y obligaciones de etiquetado— con fuerte cumplimiento administrativo.
chinaregulatesai.alexmakosz.ca

Contexto México / LATAM: hay movimiento legislativo y espacios de didlogo (conversatorios
y propuestas) para crear marcos nacionales adaptados, lo que sugiere que vienen lineamientos
mads concretos en el corto/medio plazo. comisiones.senado.gob.mx

Aplicacion en el dia a dia — ;qué cambios notaras?

Equipos de producto y legal deberdn mantener inventarios de modelos y evaluaciones de
riesgo antes de desplegar IA en produccién.

Marketing y comunicaciones tendrdn que etiquetar contenido generado por IA y controlar
uso de “deepfakes” en campafias. chinaregulatesai.alexmakosz.ca

Proveedores de servicios en la nube y plataformas deberan facilitar auditorias, documentacién
técnica y pruebas de mitigacion de sesgos. NIST

Compras publicas y contratos deberdn incluir cldusulas de cumplimiento de IA (certificados,
SLAs, responsabilidades). digital-strategy.ec.europa.eu

Consejos practicos (checklist rapido para empresas y equipos)

1.

2.

Haz un inventario de IA: lista de modelos, datos de entrenamiento, responsables, y usos de
negocio.

Evalda riesgos por caso de uso: privacidad, sesgo, seguridad, impacto en derechos. Usa
marcos como el NIST Al RMF como guia. NIST

Documentacion técnica y de gobernanza: manten registros de pruebas, métricas de
rendimiento, y politicas de mitigacion.

Etiquetado y transparencia: etiqueta contenido sintético y publica politicas de uso de IA en
productos orientados a consumidores. chinaregulatesai.alexmakosz.ca

Revisa contratos y procurement: afiade cldusulas sobre auditoria, responsabilidad y
eliminacion segura de datos. digital-strategy.ec.europa.eu
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6. Capacita al equipo: sesiones regulares sobre obligaciones regulatorias y "IA responsable” para
desarrolladores, producto y legal.

7. Monitorea cambios regulatorios: asigna a alguien (o un equipo) la vigilancia de marcos por
jurisdiccidn clave (UE, EE. UU., China, México). comisiones.senado.gob.mx+1

Resumen general

La regulacién de la IA estd pasando de principios generales a reglas operativas concretas: la UE ya tiene
un marco con plazos claros; EE. UU. impulsa medidas federales y marcos de riesgo; China regula
fuertemente los servicios generativos; y México / LATAM avanzan con debates y propuestas. Para las
organizaciones esto significa tres cosas: (1) mayor necesidad de gobernanza interna, (2) obligacién de
transparencia y trazabilidad, y (3) un entorno donde el cumplimiento serd una ventaja competitiva.
comisiones.senado.gob.mx+3digital-strategy.ec.europa.eu+3The White House+3
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