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OFICINAS VISSION FIRM 
 

Puebla, Pue. 
rgarcia@ vissionfirm.com 

 
 

Cd. de México. 
lcamara@vissionfirm.com  

 

 

Guadalajara, Jal. 
mcamposllera@vissionfirm.com 

 
 

León, Gto. 
gpriego@vissionfirm.com  

 

 

Celaya, Gto. 
rgomez@ vissionfirm.com 

 

 

Querétaro, Qro. 
gpriego@vissionfirm.com 

 

 

Veracruz, Ver. 
fcruz@vissionfirm.com 

 

 

 

 

 

Contacto: 

contactofiscal@vissionfirm.com 

 
 

Teletrabajo seguro y productivo con la NOM-037 

En México ya es obligatorio cumplir con la NOM-037-STPS-

2023, que regula las condiciones de seguridad y salud en 

teletrabajo. 

Esta norma impacta directamente a las empresas cuyos 

colaboradores laboran desde casa más del 40% de su 

jornada. 

 

👉 ¿Por qué es importante implementarla? 

 

Protege la salud y seguridad de los colaboradores. 

 

Previene riesgos ergonómicos, eléctricos y psicosociales. 

 

Fortalece la productividad y la confianza en el teletrabajo. 

 

Evita sanciones por incumplimiento normativo. 

 

✔️ Con Vission Firm GDL te apoyamos en: 

 

Diagnóstico de condiciones de teletrabajo. 

 

Desarrollo de políticas y procedimientos NOM-037. 

 

Capacitación en ergonomía, seguridad y pausas activas. 

 

Alineación de contratos y reglamento interno. 

 

Programa 360° de seguimiento y mejora continua. 

 

🚀 Haz de la NOM-037 una oportunidad para mejorar tu 

clima laboral y asegurar la continuidad de tu negocio. 

 

📩 Contáctanos y recibe más información: 

Lic. Beatriz Bernal 

Recursos Humanos 

Consultora  

bbernal@vissionfirm.com 

3336347159 
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